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Programm 
„Europa für Bürgerinnen und Bürger“

GD Bildung und Kultur

Lehrgang 
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Egal ob Sie gerade anfangen oder schon mitten drinnen stecken in der 
Freiwilligenarbeit. In diesem Lehrgang finden Sie Gleichgesinnte!

Der Kompass bietet Orientierung: Wie organisieren wir uns im Team, wie 
machen wir öffentlich auf uns aufmerksam, auf welche rechtlichen Grund-
lagen können wir bauen. Der Lehrgang findet in Kooperation mit dem 
Stadtteilzentrum „Lindweiler Treff“ in Köln statt. Wir werden uns gegensei-
tig besuchen und uns mit Einrichtungen vor Ort austauschen. In die Lehr-
gangskoffer werden wir praktische Tipps und erprobtes Handwerkszeug 
packen. Vertiefende Seminare vermitteln an drei Wochenenden in Wien 
die Grundlagen für ein gelungenes zivilgesellschaftliches Engagement. 

Lehrgangsdauer:  Okt. 2008 bis Feb. 2009
Zielgruppe: Engagierte, die in Freiwilligenprojekten arbeiten
Kosten: € 140,- für 3 Seminare + 1 Auslandsexkursion (ohne 

Exkursion € 90,-)

Jetzt anmelden!

KOMPASS ZIVILGESELLSCHAFT
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          KOMPASS ZIVILGESELLSCHAFT

Programm

A u f t a k t - E x k u r s i o n
Do., 16. bis So., 19. Okt. 2008
■ ■ ■      Kölnerinnen & Kölner zu Gast in Wien
Kennen lernen – Einrichtungen besichtigen – Handwerkszeug aus der „Werkzeugkiste der 
FreiwilligenarbeiterInnen“ – Stadtführung – gemeinsames Abendprogramm – Eindrücke & 
Erfahrungen in die Koffer packen 
Leitung: Sabine Gruber (Wien) & Sabine Kistner-Bahr (Köln)

S e m i n a r e
Fr., 14. Nov. 2008, 17:00-20:00 Uhr & Sa., 15. Nov. 2008, 10:00-17:00 Uhr 
■ ■ ■      Klartext! – Organisation & Kommunikation
Teamorganisation in Freiwilligenprojekten – Missverständnisse aus dem Weg räumen 
– eigene Beispiele vorstellen und Lösungen finden – Tipps & Tricks für eine gelungenes 
Engagement mitnehmen
Leitung: Sabine Gruber 

Fr., 12. Dez. 2008, 17:00-20:00 Uhr & Sa., 13. Dez. 2008, 10:00-17:00 Uhr 
■ ■ ■      Hergeschaut! Präsentation & Öffentlichkeitsarbeit
Wie bringe ich mein Anliegen rüber? Welche Informationen braucht mein Gegenüber? Wie 
funktionieren die Medien? – Eine Präsentation für mein Projekt – Ein Pressetext für mein 
Projekt 
Leitung: Sabine Gruber & Robert Smejkal, Agentur Advertisingpool

Fr., 23. Jän. 2009, 17:00-20:00 Uhr & Sa., 24. Jänner 2009, 10:00-17:00 Uhr
■ ■ ■      Gut verankert! Rechtliche Grundlagen 
Freiwilligenarbeit zwischen Hauptamt & Ehrenamt – informeller Nachbarschaftshilfe 
& angemeldeter Verein – Versicherungsschutz & persönliches Risiko – erwünschtes 
Engagement & ziviler Ungehorsam 
Leitung: Sabine Gruber 

A u s k l a n g - E x k u r s i o n
Do., 26. Feb. bis So., 1. März 2009
■ ■ ■      Wienerinnen & Wiener zu Gast in Köln 
Kennen lernen – Einrichtungen besichtigen – Handwerkszeug aus der „Werkzeugkiste der 
FreiwilligenarbeiterInnen“ – Stadtführung – gemeinsames Abendprogramm – Eindrücke & 
Erfahrungen in die Koffer packen 
Leitung: Sabine Kistner-Bahr (Köln) & Sabine Gruber (Wien) 



■  U6: Währinger Straße – Volksoper
■  Straßenbahn: 5, 33, 37, 38;
■  Bus: 40A, Haltestelle Nußdorfer Straße 

Galileigasse 8
1090 Wien
Tel.: 01 317 52 43
email: info@alsergrund.vhs.at
www.alsergrund.vhs.at

SO ERREICHEN SIE UNS:

U6

LEHRGANGSLEITUNG
Mag.a Sabine Gruber, MDC, Sozialwissenschaftlerin und Gemeinwesen-
entwicklerin, Leiterin der AGENDA 21 am Alsergrund, Forschung, Bildung 
und Beratung in den Bereichen Stadtentwicklung, Integration, Partizipa-
tion, Altern, alternative Ökonomie, Nachhaltigkeit und Politische Bildung. 

Informationen & Anmeldung
Volkshochschule Alsergrund Währing Döbling
Galileigasse 8, 1090 Wien
Sabine Gruber
eMail: sabine.gruber@alsergrund.vhs.at
Tel.: 0676-744 82 42

KOMPASS ZIVILGESELLSCHAFT


